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Corso di Canto 
IL CORO STUDIA! 

Docenti: Antonella Casalboni 

Presentazione: 
Il workshop di canto corale è un laboratorio strutturato in 10 incontri che intende 
approfondire i fondamenti della tecnica vocale.  È prevista un’introduzione 
teorico/pratica alla vocalità, alla respirazione consapevole e rilassata, attraverso un 
flusso sonoro libero, supportato dall’apprendimento dei principali movimenti 
diaframmatici e dell’intero corpo in funzione del canto. I momenti teorici e conoscitivi 
introdurranno alla fonazione attraverso esercizi di articolazione di testi e vocalizzi, 
dando rilievo all’ascolto della voce cantata, individuale e collettiva. Durante il corso si 
affronteranno alcuni brani corali per entrare nel vivo della pratica del cantare in coro. 
Il corso è aperto a tutti e non richiede nessuna preparazione vocale. Particolarmente 
indicato per coristi e per chi desidera approfondire aspetti legati al canto.  

Date 2023 – 2024 

Programma di 10 Lezioni: 

Lunedì 19 e 26 febbraio 
Lunedì 4, 11, 18 e 25 marzo 
Lunedì 8, 15, 22 e 29 aprile  

- dove:
Tutti gli appuntamenti si terranno dalle ore 20:30 alle 22:30
Presso la canonica di San Vittore, Via San Vittore n. 1645 – Cesena

- costo:
40 € TOTALI per chi canta in cori associati AERCO/FENIARCO/ANDCI
70 € TOTALI per chi NON canta in cori associati AERCO/FENIARCO

- Iscrizioni:
> vai su https://form.jotform.com/aercobologna/iscrizioneaccademiacorale
> dopo aver inserito i dati personali, scorri fino a ‘Corsi organizzati dalle

Delegazioni Provinciali’ 
> seleziona ‘Delegazione di Forlì/Cesena - Il Coro Studia! Corso di canto per 

coristi e direttori

- Informazioni:
> Ufficio AERCO: Tel. 051.0067024, aercobologna@gmail.com
> Docente: Antonella Casalboni Tel. 340-3309924

mail: antonellacasalboni@gmail.com 

https://form.jotform.com/aercobologna/iscrizioneaccademiacorale
mailto:aercobologna@gmail.com


Contenuti: 
• Tecniche di base di consapevolezza corporea  
• Respirazione diaframmatica e profonda come azione intenzionale  
• Voce mentale ed energia presonora 
• L’orecchio, organo riflettente, e il suono interiore 
• Utilizzo dell’apparato boccale per la corretta articolazione del testo nel canto 
• La voce cantata: timbro, potenza ed estensione 
• Il canto: funzione predisposta alla comunicazione (o al comunicare) 
• Lettura ritmico-melodica 
• Gli intervalli e gli appoggi armonici 
• Cantare a più voci: il piacere di essere parte di un tutto 

 
 
Come si svolge: 
 
il corso si articola in dieci lezioni di due ore; ai partecipanti non è richiesta precedente 
conoscenza della tecnica canora e i concetti teorici saranno sperimentati in gruppo.   
 
Verranno rilevate le presenze, al fine della consegna di un attestato di partecipazione;  
L’attestato verrà fornito a chi ha superato il 70% di presenze alle lezioni. 
 
 
ANTONELLA CASALBONI 
 
 

Diplomata in Pianoforte e in Didattica della Musica presso 
il Conservatorio “G. B. Martini” di Bologna, in seguito ha 
conseguito la laurea con lode presso il Dams 
dell’Università degli Studi di Bologna, discutendo la tesi 
Musica e letteratura nella vicenda biografica della 
contessa Silvia Baroni Pasolini Zanelli, seguita dal prof. 
Gian Mario Anselmi. Da tale lavoro nel 2012 è uscita la 
pubblicazione Carte d’amore. La contessa di Villa Silvia: 
una intellettuale tra Cesena e l’Europa   per Aracne.   
Per diversi anni si è occupata di formazione e 
aggiornamento docenti presso le istituzioni scolastiche 
del territorio romagnolo e bolognese, collaborando con 
insegnanti di tutte le fasce di età. Frutto di questa 
esperienza è stata la pubblicazione della ricerca Lo 
sviluppo della capacità di autovalutazione in musica: uno 
studio su alunni delle scuole elementari, in Quaderni della 
SIEM – Serie Ricerca n.12, 1997, A.R. Addessi (a cura di).  

Antonella Casalboni ha alle spalle una lunga esperienza giovanile come corista nella 
Corale Polifonica Malatestiana di Cesena e successivamente con la Corale Alio modo 
canticum. Ha poi fondato e diretto il Coro Voci bianche Città di Cesena presso l’Istituto 
Corelli, dal 1989 al 1993. Dal 2006 dirige il Coro Vox Animae di Cesena che propone 
un repertorio classico e d’autore, di genere sacro e profano, partecipando a rassegne 
e incontri corali del territorio romagnolo. Dal 2022 canta nel Coro Regionale 
dell’Emilia-Romagna dell’AERCO. 
Ha insegnato Pedagogia musicale per Didattica della musica presso il Conservatorio 
“V. Bellini” di Palermo. Attualmente è docente di Musica presso la Scuola Secondaria 
di I° grado “Via Pascoli” di Cesena.  
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